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Meine Werte. Meine Zukunft.
Di, 06.10.2026, 09.00 - 13.00 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Ein Vormittag mit MehrWERT - fur Orientierung, Klarheit und das, was dir wichtig
ist.

Werte begleiten uns jeden Tag. Sie beeinflussen unsere Entscheidungen, pragen
Beziehungen und geben uns ein Gefuhl dafur, was sich stimmig anfuhlt. Oft wirken sie
im Hintergrund - und doch sind sie ein innerer Kompass, der uns Richtung und Halt gibt.

Wenn du deine Werte kennst und dir ihrer bewusst bist, entsteht etwas Besonderes:
Klarheit, Sicherheit und oft auch mehr Leichtigkeit. Denn Werte zeigen nicht nur, wofur
du stehst.

An diesem inspirierenden Kurzseminar verbinden wir Impulse aus Theorie und Praxis.
Du erhadltst einen Einblick in die Welt der Werte und arbeitest gleichzeitig ganz konkret
an deinen eigenen Werten. Du entdeckst deine personlichen Top-5-Werte - beruflich
oder privat - und entwickelst Ideen, wie du sie bewusster in deinem Alltag integrieren
kannst.

Denn Werte verandern, verschieben und ordnen sich wieder neu. Sich Zeit zu nehmen,
hinzuschauen und nachzuspuren, hilft dabei, in Verbindung mit sich selbst zu bleiben
und den eigenen Weg bewusst weiterzugehen.

Dieses Seminar bildet eine wertvolle Grundlage fur das Visions-Seminar am Mittwoch,
07.10.2026. Beide Seminare bauen thematisch aufeinander auf, kbnnen jedoch
selbstversténdlich auch unabhdngig voneinander besucht werden.
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SEMINARZEITEN Di, 06.10.2026, 09.00 - 13.00 Uhr

4 AE
TEILNAHMEBEITRAG 135,- Euro Seminarpreis ohne Verpflegung
TRAINERINNEN Katrin Herburger

Lebens- und Sozialberaterin, Supervisorin, Gestaltpadagogin,
diplomierte systemische Coach, Trainerin, Lehrgangsleiterin im
Lehrgang ,GestaltSystemisch beraten & begleiten”
www.gestaltsystemisch.at, www.katrinherburger.at
kh@gestaltsystemisch.at | +43 (0)650 2710 274

Maria Magdalena Kiilhne, MA

Padagogin, Erziehungs- und Bildungswissenschaftlerin, Lebens-
und Sozialberaterin, Supervisorin, diplomierte systemische Coach,
Konfliktcoach Trainerin, Lehrgangsleiterin im Lehrgang
.GestaltSystemisch beraten & begleiten”, tatig in der
Nachgehenden sozialpadagogischen Arbeit (derzeit in Karenz)
www.gestaltsystemisch.at, mmk@gestaltsystemisch.at

VERANSTALTER & Bildungshaus Batschuns

in Kooperation mit der

O Akademie fur GestaltSystemisches Arbeiten
www.gestaltsystemisch.at

ORT UND ANMELDUNG  Bildungshaus Batschuns gGmbH
Kapf 1, 6835 Zwischenwasser

+43 (0)55 22/44 2 90-0 | bildungshaus@bhba.at
FN 628588w LG Feldkirch
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