
Ich bin zu schützen vor …

Ich brauche eine
regelmäßige Gabe von ...

Ich bin nicht kompatibel
in/mit folgender Umgebung:




Ich wachse am besten,
 wenn…

                       www.gestaltsystemisch.at

Pflegeanleitung für ...

Ich entfalte meine Blüten,
wenn …

Ich genieße es sehr, wenn...

Bei Erschöpfung brauche
 ich ...


